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 Руководитель: Скорнякова Т.В. 

 учитель физической культуры 

 



 

План работы ШСК на 2024-2025 учебный год 

Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и 
спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в 
систематический процесс физического и спортивного совершенствования 

Задачи: 

1.реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ физкультурно-спортивной направленности; 

2.вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 
спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в 
муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 
ценностей физической культуры и спорта; 

6. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне»; 

7. развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся 
социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни. 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Обсуждение и утверждение плана 

работы ШСК «Юность севера» на 
2024-2025г 

Сентябрь Руководитель ШСК 

 

2. Составление графика работы 
спортивных секций. 

Сентябрь Руководитель ШСК 

3. Оформление информационного 

стенда. 
Сентябрь Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

4. Разработка календарного плана 

спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

5. Обеспечение врачебно-медицинского 

осмотра школьников, занимающихся 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 



в спортивных командах и секциях 

спортивного клуба 

 

 

Физкультурно- оздоровительная работа 

6. Участие в соревнованиях 
организованных муниципальными и 

региональными органами власти 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

7. Организация подготовки детей к 

успешному выполнению норм ВФСК 

ГТО. 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

8. Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий и 

праздников. 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

9. Освещение мероприятий на сайте ОУ, 
странице ВК отражающей 
деятельность школьного спортивного 
клуба 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

 

10. Организация конкурсов, круглых 
столов, дискуссий, фестивалей для 
обучающихся ШСК 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

 

11. Привлечение в школьный 
спортивный клуб новых членов 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

12. Набор и комплектование спортивных 

секций: баскетбол, волейбол, футбол 
и др. 

сентябрь Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

13. Организация систематической 

тренировочной работы спортивных 

секций и команд 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

14. Организация и проведение внутри- 

школьных соревнований между 
классами 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 

15. Участие в соревнованиях, конкурсах 

разных уровней (согласно календарю 

спортивных соревнования города, 
области) 

В течение 
года 

Руководитель ШСК 

Учителя 
физической 
культуры 
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